
     В соответствии с приказом заведующего МДОУ № 4 «Родничок» от 

24.04.25№ 58 «О внесении изменений в Образовательную программу ДО 

МДОУ № 4 «Родничок», Режим дня в группе детей от 1,5 до 3 лет читать в 

следующей редакции: 
 

 

Содержание Время 

Холодный период года 

Прием детей, осмотр, самостоятельная деятельность, утренняя 

гимнастика 

7.00-8.30 

Подготовка к завтраку, завтрак 8.30-9.00 

Игры, подготовка к занятиям 9.00-9.30 

Занятия в игровой форме по подгруппам 9.30-9.40 

9.50-10.00 

Подготовка к прогулке, прогулка 10.00-11.30 

Второй завтрак  10.30-10.40 

Возвращение с прогулки, самостоятельная деятельность детей 11.30-11.40 

Подготовка к обеду, обед 11.40-12.10 

Подготовка ко сну, дневной сон 12.10-15.20 

Индивидуальная работа с детьми, игры, самостоятельная 

деятельность детей 

15.20-15.50 

Подготовка к полднику, полдник 15.50-16.10 

Занятия в игровой форме по подгруппам 16.10-16.20 

16.20-16.30 

Подготовка к прогулке, прогулка, самостоятельная деятельность 

детей, уход детей домой 

16.30-17.30 

Теплый период года 

Прием детей, осмотр, самостоятельная деятельность, утренняя 

гимнастика 

7.00-8.30 

Подготовка к завтраку, завтрак 8.30-9.00 

Игры, подготовка к прогулке, выход на прогулку 9.00-9.30 

Прогулка, наблюдения,  игры, самостоятельная деятельность 

детей 

9.30-11.30 

 

Второй завтрак  10.30-10.40 

Возвращение с прогулки, самостоятельная деятельность 11.30-11.40 

Подготовка к обеду, обед 11.40-12.10 

Подготовка ко сну, дневной сон. 12.10-15.20 

Чтение художественной литературы, индивидуальные занятия, 

игры 

15.20 - 15.50 

Полдник 15.50-16.10 

Подготовка к прогулке, прогулка, самостоятельная деятельность 

детей,  игры,  уход детей домой 

16.10-17.30 

 

 


		2025-04-28T13:38:08+0400
	МУНИЦИПАЛЬНОЕ ДОШКОЛЬНОЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ УЧРЕЖДЕНИЕ ЧЕРДАКЛИНСКИЙ ДЕТСКИЙ САД № 4 "РОДНИЧОК"




